
RUNGO.CZ
RUNGO.cz inspiruje a motivuje už 12 let

Od roku 2013 běžel web na největším českém zpravodajském
serveru iDNES.cz a stal se nejčtenějším webem o pohybu, zdraví

a aktivním životě u nás.

Od dubna 2020 funguje samostatně na webu rungo.cz.
Navazuje na své dřívější úspěchy a je ještě autentičtější

a nezávislejší.

https://www.idnes.cz/
https://rungo.cz/


RUNGO.CZ
90 000–120 000 unikátních uživatelů měsíčně
2 min 16 s lidé průměrně věnují našim článkům

18 630 fanoušků na Facebooku
2 870 sledujících na Instagramu



RUNGO.CZ
Bavíme hlavně čtenáře z velkých měst

Praha - 34 %
Brno – 9 %

Ostrava – 2,6 %

A čtou nás na všech možných zařízeních
Mobil – 63 %

Desktop – 34 %
Tablet – 3 %



RUNGO.CZ
Zajímáme muže i ženy 

Muži – 60 %
Ženy – 40 %

A věkové skupiny, které je jinde těžké oslovit
1. 45–65+
2. 35–44
3. 18–34

2. 


